
 

Supporting your family’s need to balance employment and child care is vital during this challenging 
time.  
Snohomish County and its partner nonprofits, the YMCA – Snohomish County and Boys & Girls Clubs 
of Snohomish County, are here to help.  
The County is offsetting a portion of the child care costs at its partner nonprofits through the 
Coronavirus Aid, Relief, and Economic Security (CARES) Act.  
 

YMCA -- Snohomish County: 425-374-5779  
 
Boys & Girls Clubs of Snohomish County: 425-315-7082 

  

Can I actually afford full-time care? Get scholarships?  

Yes to both. Here is why:  
Full-Time Care … Snohomish County CARES funds are offsetting a portion of the child care costs 
associated with the increase in child care hours to full-day from the before- and after-school care 
many families had prior to COVID. The difference from part-time to full-time care should be close 
to cost neutral.  
Scholarships … Both the YMCA – Snohomish County and Boys & Girls Clubs of Snohomish County 
will work with you and your family’s budget to find a plan that works. They welcome one-on-one 
conversations. Call the organizations to learn more.  
  

Is there a convenient location near my work?  

There is a total of 34 sites in 14 cities and on the Tulalip Indian Reservation across Snohomish 
County. During this unusual time, the need for child care may not be in the typical location near 
your home or your child’s school.   
  

What health measures and learning programs are there for my child?  

All child care sites managed by the YMCA – Snohomish County and Boys & Girls Clubs of Snohomish 
County follow the Snohomish Health District COVID-19 guidance. With safety, health and overall 
wellness of your child as the highest priorities, they have put into place:  

 Structured space and time for online learning, following your child’s school schedule;  
 Opportunities for during the day and “after school” technology-free activities.  

We also encourage you to review “10 Things You Can Do Now“ to help students prepare to return 
to school or “A Family Checklist for Student  Success.”   

 

https://www.nwesd.org/wp-content/uploads/2020/08/10-Things-You-Can-Do-English.pdf
https://www.nwesd.org/wp-content/uploads/2020/09/Family-Checklist-for-Student-Success-English.pdf


Will food be provided?  

Yes. During full-day care, Snohomish County and its partner child care providers agreed it was 
important that we alleviate the cost and time associated with a family purchasing and preparing 
meals.  
Breakfast, lunch and two snacks are provided daily. Depending on child care site, this is often 
coordinated with that area’s school district “Grab-and-Go” meal program and additional food 
meeting the agency’s own nutritional guidelines.  
Please discuss with the child care provider any specific food allergies or dietary needs.  
  

Is my job on the state’s list of essential workers?  

We encourage you to call the child care provider you are interested in applying to, and discuss your 
employment situation and position.   
 

 

 
 

 

El apoyo a la necesidad de su familia a equilibrar el empleo y el cuidado de los niños es vital 

durante esta época difícil. 

El Condado de Snohomish y su socio sin ánimo de lucro, la YMCA del Condado de Snohomish y los 

Clubs de Chicos & Chicas del Condado de Snohomish, están aquí para prestar ayuda. 

El condado está compensando una porción de los costos de cuidado de niños representados como 

sus organizaciones sin ánimo de lucro asociadas a través del Acta de Ayuda, Alivio y Seguridad 

Económica del Coronavirus (CARES).  

¿Puedo en realidad permitirme un cuidado a tiempo completo? ¿Conseguir becas? 

Sí a las dos cosas. Aquí está el porqué: 

 Cuidado a tiempo completo... Los fondos de CARES del Condado de Snohomish están 

compensando una parte de los costos de cuidado de niños asociado con el aumento de horas de 

cuidado de niños a día completo desde el cuidado antes y después de la escuela que muchas 

familias tenían antes de COVID. La diferencia entre el cuidado a tiempo parcial y el cuidado a 

tiempo completo debería de estar cerca de ser neutral en cuanto a costos. 

Becas ... Tanto la YMCA del Condado de Snohomish y Clubs de Chicos & Chicas del Condado de 

Snohomish trabajará con usted y el presupuesto de su familia para encontrar un plan que 



funcione. Ellos dan la bienvenida a las conversaciones personales de uno a uno. Llame a las 

organizaciones para obtener más información.   

 

¿Hay algún lugar conveniente cerca de mi trabajo? 

 Hay un total de 34 sitios en 14 ciudades y en la Reserva India de Tulalip en el Condado de 

Snohomish. Durante este tiempo inusual, la necesidad del cuidado de niños puede que no esté en 

el lugar típico cercano a su casa o la escuela de su hijo/a.    

¿Qué medidas de salud y programas de aprendizaje hay para mi hijo/a?  

Todos los sitios de cuidado de niños administrados por la YMCA del Condado de Snohomish y los 

Clubs de Chicos & Chicas del Condado de Snohomish siguen la guía las pautas establecidas por el 

COVID-19 del Distrito de Salud de Snohomish. Con la seguridad, la salud y el bienestar general de 

su hijo/a como las mayores prioridades, han puesto en marcha: 

• Espacio y tiempo estructurado para el aprendizaje en línea, siguiendo el horario escolar de 

su hijo/a;  

• Oportunidades de actividades libres de tecnología durante el día y "después de la escuela". 

También le animamos a revisar "10 cosas que puede hacer ahora" para ayudar a los estudiantes a 

prepararse para volver a la escuela o "Una lista de control familiar para el éxito del estudiante".   

¿Se proporcionará comida?  

Sí. Durante el día completo, el Condado de Snohomish y sus proveedores de cuidado de niños 

acordaron que era importante que aliviáramos el costo y el tiempo asociado con una familia 

comprando y preparando comidas. 

El desayuno, el almuerzo y dos bocadillos se proporcionan diariamente. Dependiendo del lugar de 

cuidado de los niños, esto a menudo se coordina con el programa de comidas "Grab-and-Go" del 

distrito escolar de esa área y con alimentos adicionales que cumplen con las pautas nutricionales 

propias de la agencia. 

Por favor, discuta con el proveedor de la guardería cualquier alergia alimentaria específica o 

necesidades dietéticas.   

¿Está mi trabajo en la lista de trabajadores esenciales del estado? 

Le animamos a que llame al proveedor de cuidado de niños que le interese para solicitarlo, y 

discutir 

su situación laboral y su posición. 

  



 

 

Поддержка потребностей семей, чтобы сбалансировать работу и уход за детьми, жизненно 
важна в это сложное время. 

Округ Снохомиш (Snohomish County) и его партнерские некоммерческие организации, 
«Юношеская христианская ассоциация» (YMCA или Young Men's Christian Association) и 
«Подростковые клубы округа Снохомиш» (Boys & Girls Clubs of Snohomish County), здесь, 
чтобы вам помочь. 

Округ будет компенсировать часть расходов по уходу за детьми через свои партнерские 
некоммерческие организации, используя средства, выделяемые законом «Помощь, льготы 
и экономическая безопасность во время пандемии коронавируса» (CARES или Coronavirus 
Aid, Relief, and Economic Security Act). 

Могу ли я на самом деле позволить себе расходы по уходу за моими детьми в течение 
полного рабочего дня? Могу ли я также получить стипендию для учебы? 

Да, на оба вопроса. Вот почему: 

Уход за детьми в течении полного рабочего дня … Фонды Snohomish County, благодаря 
закону CARES, будут компенсировать часть расходов по уходу за детьми, связанных с 
увеличением часов ухода за ними до полного рабочего дня по сравнению с расходами по 
уходу за ними до и после школы, которые многие семьи имели до пандемии 
«Коронавирусная инфекция 2019» (COVID или  Coronavirus Disease 2019).  Разница между 
стоимостью ухода за детьми в течение неполного рабочего дня и стоимостью ухода за 
детьми в течение полного рабочего дня должна быть близка к нулю. 

Учебные стипендии … Как YMCA - Snohomish County, так и Boys & Girls Clubs of Snohomish 
County будут работать с вами по планированию работающего бюджета вашей семьи. Эти 
организации приветствуют разговоры один на один. Позвоните им, чтобы узнать 
больше. 

Есть ли удобное для меня учреждение по уходу за детьми, расположенное рядом с моей 
работой? 

Существует в общей сложности 34 детских учреждений в 14 городах и в индейской 
резервации Тулалип (The Tulalip Indian Reservation) по всей территории округа Снохомиш 
(Snohomish County).  В это необычное время возможность получить помощь по уходу за 
ребенком может отсутствовать вблизи от вашего дома или школы вашего ребенка. 

 Нуждаетесь в помощи по уходу за 

детьми 



Какие меры по охране здоровья моего ребенка осуществляются в этих детских 
учреждениях?  А также какие учебные программы для него существуют там? 
 

Все учреждения по уходу за детьми, управляемые YMCA – Snohomish County и Boys & Girls 
Clubs of Snohomish County, следуют руководству «Сохранение здоровья во время пандемии 
COVID-19» (Snohomish Health District COVID-19).  Поскольку безопасность, здоровье и общее 
благополучие вашего ребенка являются самыми высокими приоритетами для них, они 
осуществили следующие меры: 

 

• Создали структурированное пространство и время для онлайн-обучения, следуя 
школьному расписанию вашего ребенка; 

• Обеспечили возможность для проведения в течение дня и “после школы” 
мероприятий, свободных от технологий. 

 

Мы также рекомендуем вам ознакомиться с сайтом «10 вещей, которые вы можете сделать 
сейчас» (“10 Things You Can Do Now”), чтобы помочь ученикам подготовиться к 
возвращению в школу или просмотреть сайт «Семейный контрольный список для успеха 
студентов» (“Family Checklist for Student Success”). 

 

Будете ли вы обеспечивать детей едой? 

Да, во время ухода за детьми в течение полного рабочего дня Snohomish County и его 
партнеры, обеспечивающие услуги по уходу за детьми, согласились с тем, что важно снизить 
затраты и время, связанные с покупкой и приготовлением пищи для семьи. 

Детям подают завтрак, обед и две закуски ежедневно.  В зависимости от места ухода за 
детьми, это часто координируется с программой питания школьного округа этого района 
«Еда на вынос» (“Grab-and-Go”) и дополнительным питанием, соответствующим 
собственным рекомендациям по питанию этого детского учреждения. 

Пожалуйста, обсудите с поставщиком услуг по уходу за ребенком любые конкретные 
пищевые аллергии или диетические потребности вашего ребёнка. 

Входит ли моя работа в «Государственный список критически важных работников» (The 
state’s list of essential workers)? 

Мы рекомендуем вам позвонить поставщику услуг по уходу за детьми, к которому вы хотите 
обратиться, и обсудить вашу трудовую ситуацию и должность.  

https://www.nwesd.org/wp-content/uploads/2020/08/10-Things-You-Can-Do-English.pdf
https://www.nwesd.org/wp-content/uploads/2020/08/10-Things-You-Can-Do-English.pdf
https://www.nwesd.org/wp-content/uploads/2020/09/Family-Checklist-for-Student-Success-English.pdf
https://www.nwesd.org/wp-content/uploads/2020/09/Family-Checklist-for-Student-Success-English.pdf


 

 

Việc hỗ trợ nhu cầu của gia đình quý vị để cân bằng giữa việc làm và giữ trẻ là điều thiết 

yếu trong khoảng thời gian đầy thử thách này. 
 

Hạt Snohomish và các đối tác phi lợi nhuận, Young Men's Christian Association (YMCA, 

Hiệp Hội Thanh Niên Cơ Đốc) - Hạt Snohomish và Boys & Girls Clubs (Câu Lạc Bộ Nam 

& Nữ) của Hạt Snohomish, đang sẵn sàng trợ giúp quý vị. 
 

Hạt hiện đang bù đắp một phần chi phí giữ trẻ tại các đối tác phi lợi nhuận của hạt qua Đạo 

Luật Coronavirus Aid, Relief, and Economic Security (CARES, Đạo Luật Viện trợ, Cứu trợ 

và An ninh Kinh tế Coronavirus) 

 

Tôi có thể thực sự chi trả được cho dịch vụ giữ trẻ 

toàn thời gian không? Nhận học bổng? 
 

Cả hai điều đều đúng. 

Đây là lý do vì sao: 
 

Giữ Trẻ Toàn Thời Gian … Quỹ CARES của Hạt Snohomish đang bù đắp một phần chi 

phí giữ trẻ liên quan đến việc tăng số giờ giữ trẻ lên cả ngày so với dịch vụ giữ trẻ trước và 

sau giờ học mà nhiều gia đình đã chọn trước COVID. Sự khác biệt về chi phí giữ trẻ bán 

thời gian và toàn thời gian phải gần với mức trung lập về chi phí. 
 

Học Bổng … Cả YMCA – Hạt Snohomish và Boys & Girls Clubs của Hạt Snohomish sẽ 

làm việc cùng quý vị và ngân sách của gia đình quý vị để tìm ra một kế hoạch khả thi. Họ 

hoan nghênh các cuộc đối thoại trực tiếp. Hãy gọi cho tổ chức để tìm hiểu thêm. 

Có địa điểm giữ trẻ thuận tiện gần nơi làm 

việc của tôi chứ? 

 
Có tất cả 34 địa điểm tại 14 thành phố và ở Tulalip Indian Reservation (Khu Bảo Tồn Người 

Da Đỏ Tulalip) trên khắp Hạt Snohomish. Trong khoảng thời gian bất bình thường này, nhu 

cầu giữ trẻ có thể không có ở các địa điểm thông thường gần nhà của quý vị hoặc trường 

của con em quý vị

HỢP TÁC GIỮ TRẺ 

GIAI ĐOẠN COVID 



Có những biện pháp sức khỏe và chương trình học tập nào cho con 

tôi? 
 

Tất cả các điểm giữ trẻ được quản lý bởi YMCA – Hạt Snohomish và Boys & Girls Clubs 

của Hạt Snohomish đều tuân theo hướng dẫn COVID-19 của Khu Y Tế Snohomish. Với 

ưu tiên cao nhất là an toàn, sức khỏe thể chất và sức khỏe tinh thần của con em quý vị, họ 

đã đặt ra: 
 

• Không gian và thời gian có cấu trúc để học tập trực tuyến, theo giờ học tại trường 

của con em quý vị; 

• Các cơ hội dành cho các hoạt động không công nghệ trong ngày và “sau giờ học”. 
 

Chúng tôi cũng khuyến khích quý vị xem qua “10 Điều Quý Vị Có Thể Làm Ngay Bây Giờ“ 

để giúp học sinh chuẩn bị cho việc quay lại 

trường học hay “Danh Sách Kiểm Tra Cho Gia 

Đình Cho Sự Thành Công Của Học Sinh.” 
 

Sẽ có cung cấp thực 

phẩm chứ? 
 

Sẽ có. Trong thời gian giữ trẻ trong ngày, Hạt Snohomish và các nhà cung cấp dịch vụ giữ 

trẻ đối tác của hạt đã đồng ý rằng điều quan trọng là phải giảm bớt chi phí và thời gian liên 

quan đến việc mua và chuẩn bị bữa ăn của gia đình. 
 

Có bữa ăn sáng, bữa ăn trưa và hai bữa ăn nhẹ được cung cấp mỗi ngày. Tùy vào địa điểm 

giữ trẻ, việc này thường được phối hợp với chương trình bữa ăn “Grab-and-Go” của học 

khu trong khu vực và thực phẩm bổ sung đáp ứng các nguyên tắc dinh dưỡng riêng của 

cơ quan. 
 

Vui lòng thảo luận với nhà cung cấp dịch vụ giữ trẻ về bất kỳ trường hợp dị ứng 

thực phẩm cụ thể hoặc nhu cầu ăn kiêng nào. 
 

Liệu công việc của tôi có nằm trong danh sách 

công việc cần thiết của tiểu bang không? 
 

Chúng tôi khuyến khích quý vị gọi điện thoại cho nhà cung cấp dịch vụ giữ trẻ mà quý vị 

muốn đăng ký để thảo luận về tình hình làm việc và vị trí của quý vị. 

  

https://www.nwesd.org/wp-content/uploads/2020/08/10-Things-You-Can-Do-English.pdf
https://www.nwesd.org/wp-content/uploads/2020/09/Family-Checklist-for-Student-Success-English.pdf
https://www.nwesd.org/wp-content/uploads/2020/09/Family-Checklist-for-Student-Success-English.pdf


 

 

 

在此充满挑战的时期，支持您的家庭实现就业与儿童保育平衡的需求是至关重要的。 
 

斯诺霍米什县及其非营利组织合作伙伴 YMCA – Snohomish County（斯诺霍米什县基督

教青年会）和 Boys & Girls Clubs of Snohomish County（斯诺霍米什县男孩女孩俱乐部

）随时为您提供帮助。 
 

该县将通过冠状病毒援助、救济和经济安全 (Economic Security, CARES) 法案补偿其非

营利组织合作伙伴的部分儿童保育费用。 

 

我是否真的能够负担得起全职保育？能否获得奖学金

？ 
 

两个问题的回答皆为是

。原因如下： 
 

全职保育… 许多家庭的儿童保育时间将从 COVID 之前的上学前与放学后增加为全天，斯

诺霍米什县 CARES 基金将补偿一部分由此带来的儿童保育费用。兼职保育与全职保育的

费用不应有太大差别。 
 

奖学金 … YMCA – Snohomish County 和 Boys & Girls Clubs of Snohomish County 将与您合作

，并根据您家庭的预算找到行之有效的计划。他们欢迎一对一对话。致电该组织了解更

多信息。 

 

我工作单位附近是否有方便的地点？ 
 

斯诺霍米什县中的 14 个城市和 Tulalip 印第安人居留地中共分布 34 个站点。在这不同寻

常的时期，儿童保育需求可能不在您家附近或孩子学校附近的一

COVID 儿童保育 

伙伴关系 



 

 

이 어려운 시기에 직업 활동과 육아의 균형을 유지하기 위해서는 지원이 매우 

요긴합니다. 
 

스노호미시 카운티  및 비영리 제휴 단체인 스노호미시 카운티 YMCA와 스노호미시 

카운티의 청소년 단체가 지금 도와 드리겠습니다 . 
 

스노호미시 카운티에서는 CARES(Coronavirus Aid, Relief, and Economic Security: 

코로나바이러스 원조구호경제안정) 법에 의해 비영리 제휴 단체의 돌봄 비용 일부를 

부담하고 있습니다. 

 

실제로  전일  돌봄 서비스를  받을  수 있나요? 

장학금을  받을  수  있나요? 
 

예, 둘 다 가능합니다. 

그 이유는 다음과 

같습니다. 
 

전일  돌봄  … 많은 가정에서 코로나  이전에 이용했던 등교 전 및 방과 후 돌봄 

서비스를 전일 돌봄으로  변경함으로써 돌봄 시간이 증가했습니다 . 이에 따른 돌봄 

비용의 일부를 스노호미시  카운티 CARES 기금이 부담합니다. 파트타임 돌봄과 전일 

돌봄의 차이는 비용과는  거의 무관합니다 . 
 

장학금… 스노호미시  카운티  YMCA와  스노호미시  카운티의  청소년  단체는  귀하와  

함께  귀하  가정의  예산을  바탕으로  효과적인  방법을  모색할  것입니다 . 위  기관에서는  

1대1 상담을  환영합니다 . 자세한  내용은  기관에  문의하십시오 . 

제  직장  근처에  교통이  편리한  시설이 

있나요? 
 

카운티 전역의 14개 도시 및 Tulalip 인디언  보호 구역에 총 34개의 기관이 있습니다. 

지금과 같은 비상시에는  귀하의 가정 또는 자녀가 다니는 학교 인근에서 통상적으로 

코로나  아동  돌봄  서비스  

제휴  단체  



이용하는 기관의 돌봄 서비스가 필요하지  않을 수도 있습니



 


